
PLANEACIÓN BIENESTAR SOCIAL E 

INCENTIVOS

2022

Diagnóstico, presentación, aprobación y adopción

del Plan de Bienestar Social e Incentivos 2022
Acto administrativo
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ACTIVIDADES ARTISTICAS, 

CULTURALES Y ESPARCIMIENTO

Torneo Deportivo (Bolos, Microfútbol, Voleibol,

Ajedrez, tejo, billar, Juegos virtuales, entre

otros)/según oferta territorial/ Mindeportes /Juegos

de la Función Pública

Torneo Deportivo Torneo Deportivo

Bienestar fisico, estilo saludable, biodanza cocina,

clases grupales en GT o proveedor
Escuelas de bienestar físico Escuelas de bienestar físico Escuelas de bienestar físico Escuelas de bienestar físico

Escuelas de Bienestar y armonía ( Feng Shui,

Yoga, biodanza, meditación, entre otros)
Escuelas de Bienestar y armonía Escuelas de Bienestar y armonía Escuelas de Bienestar y armonía Escuelas de Bienestar y armonía

Escuela de Capacitacion.- Bienestar Artistico, de

fomento a la cultura

Escuela de Capacitacion.- Bienestar Artistico, de 

fomento a la cultura

Escuela de Capacitacion.- Bienestar Artistico, de 

fomento a la cultura

Novenas de Aguinaldos/ actividades navideñas y

concursos 
Novenas de Aguinaldos

TELETRABAJO/

TRABAJO VIRTUAL

EN CASA

Implementación de Teletrabajo para Todos los

servidores públicos cuyas funciones puedan ser

realizadas de manera remota y estén interesados.

Acto administrativo implementacion de 

Teletrabajo.
Seguimiento a Teletrabajadores Seguimiento a Teletrabajadores Seguimiento a Teletrabajadores

Día de la familia Día de la familia Día de la familia

Vacaciones Recreativas Vacaciones recreativas Vacaciones recreativas

Dia del abuelo Celebración día del abuelo

Aniversario ARN 3 de Noviembre Celebración aniversario ARN

Actividad de integración, trabajo en equipo y 

fortalecimiento de clima (GT/Dependencias)

Trabajo en equipo y fortalecimiento de clima, 

cierre de Gestión (GT/Dependencias)

Acompañamiento en los momentos importantes

individuales como duelos, nacimientos de hijos,

uniones de parejas y grados, entre otros

Mensaje y reconocimiento Mensaje y reconocimiento Mensaje y reconocimiento Mensaje y reconocimiento

CRONOGRAMA DE BIENESTAR SOCIAL E INCENTIVOS

 VIGENCIA 2022

EJE FACTORES AREA ACTIVIDAD Primer Trimestre Segundo Trimestre Tercero Trimestre Cuarto Trimestre
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CLIMA, CULTURA Y GESTIÓN DEL 

CAMBIO ORGANIZACIONAL

ACTIVIDADES ARTISTICAS, 

CULTURALES Y ESPARCIMIENTO
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CRONOGRAMA DE BIENESTAR SOCIAL E INCENTIVOS

 VIGENCIA 2022

EJE FACTORES AREA ACTIVIDAD Primer Trimestre Segundo Trimestre Tercero Trimestre Cuarto Trimestre
Día internacional de la mujer Conmemoración día internacional de la mujer

Día del Hombre (San José) Celebración día del hombre (San José)

Día de la secretaria Celebración día de la secretaria

Día de la madre Celebración día de la madre

Día del padre  Celebración día del padre

Día del servidor público Celebración día del servidor público

Día del Conductor Celebración día del conductor

Día de la Paz Celebración día de la Paz

Día Integración niños ARN  Celebración día de integración niños ARN

Días de las Profesiones y Oficios Mensaje a través de Boletín Mensaje a través de Boletín Mensaje a través de Boletín Mensaje a través de Boletín 

Reconocimiento individual de cumpleaños de los

servidores de la ARN - Correo electrónico
Mensaje a través de correo Mensaje a través de correo Mensaje a través de correo Mensaje a través de correo

PREPENSIONADOS Y 

DESVINCULACION ASISTIDA

Sensibilización y acompañamiento al proceso de

desvinculación.

Identificación de pre-pensionados / Proceso de 

talleres teóricos y prácticos Calidad de vida , 

manejo del tiempo libre 

Identificación de pre-pensionados / Proceso de 

talleres teóricos y prácticos Calidad de vida , 

manejo del tiempo libre 

Identificación de pre-pensionados / Proceso de 

talleres teóricos y prácticos Calidad de vida , 

manejo del tiempo libre 

POLITICAS DE EQUILIBRIO VIDA 

PERSONAL Y  BENEFICIOS ARN

Análisis, ajuste, seguimiento y divulgación de las

Políticas, Puntos y Beneficios ARN 

Lunes de Conexión

Sesiones de Divulgación de políticas y beneficios 

de acuerdo a circular 337 de 2020. 

Lunes de Conexión Sesiones de Divulgación de 

políticas y beneficios de acuerdo a circular 337 

de 2020. 

Lunes de Conexión Sesiones de Divulgación de 

políticas y beneficios de acuerdo a circular 337 

de 2020. 

Lunes de Conexión Sesiones de Divulgación de 

políticas y beneficios de acuerdo a circular 337 

de 2020. 

CREDITOS EDUCATIVOS ICETEX

Elaborar convenio con el ICETEX para créditos

educativos condonables por prestación de servicio

y merito académico y realizar seguimiento.

Firma y seguimiento al convenio ICETEX Seguimiento al convenio ICETEX Seguimiento al convenio ICETEX Seguimiento al convenio ICETEX

MEJOR SERVIDOR PÚBLICO POR 

NIVEL Y MEJOR EQUIPO DE 

TRABAJO

Diseño y divulgación del programa de incentivos

individuales y por grupo / Premiación mejores

servidores públicos y mejor equipo de trabajo.

Firma del acto administrativo del Plan de 

Incentivos Pecuniarios y no Pecuniarios.

Propuesta y divulgación de incentivos 

individuales  por equipos

Propuesta y divulgación de incentivos 

individuales  por equipos
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PROMOCION Y PREVENCIÓN DE LA 

SALUD
Estrategias para mantenimiento de la salud mental 

Actividades de estrategias para mantenimiento 

de la salud mental 

Actividades de estrategias para mantenimiento 

de la salud mental 

PROMOCION Y PREVENCIÓN DE LA 

SALUD

Jornadas de Promoción y Prevención de la Salud

(nutricionales, relajación, valoración visual, salud

oral, tamizaje, nutrición, entre otras) (…)

Taller de promoción y prevención
Taller de promoción y prevención, jornada de 

salud y bienestar

CLIMA, CULTURA Y GESTIÓN DEL 

CAMBIO ORGANIZACIONAL

Actividades de Clima y gestión del cambio,

intervención 

Actividades de Clima y gestión del cambio, 

intervención 

Actividades de Clima y gestión del cambio, 

intervención 

Actividades de Clima y gestión del cambio, 

intervención 
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ACTIVIDADES SOCIALES Y DE 

INTEGRACIÓN
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CRONOGRAMA DE BIENESTAR SOCIAL E INCENTIVOS

 VIGENCIA 2022

EJE FACTORES AREA ACTIVIDAD Primer Trimestre Segundo Trimestre Tercero Trimestre Cuarto Trimestre

Actividades del código de integridad
Talleres o sensibilizaciones para la 

interiorización del código de integridad

Talleres o sensibilizaciones para la 

interiorización del código de integridad

Talleres o sensibilizaciones para la 

interiorización del código de integridad

Talleres o sensibilizaciones para la 

interiorización del código de integridad

Buenas prácticas (implementación de buenas

practicas en otros grupos territoriales)/ Cuidado al

cuidador

Buenas prácticas (implementación de buenas 

practicas en otros grupos territoriales)/ Cuidado 

al cuidador

Buenas prácticas (implementación de buenas 

practicas en otros grupos territoriales)/ Cuidado 

al cuidador

Buenas prácticas (implementación de buenas 

practicas en otros grupos territoriales)/ Cuidado 

al cuidador

Asesoria por parte de Caja de Compensación

Familiar / Planes Exequiales/FNA/Colpensiones,

entre otros

Asesoría de servicios Asesoría de servicios Asesoría de servicios Asesoría de servicios

Reporte de servicios de cajas de compensacion

Familiar por GT
Divulgacion por correo electronico Divulgacion por correo electronico Divulgacion por correo electronico Divulgacion por correo electronico

Alianzas/divulgación y nuevos acuerdos para

educación, bienestar y/o salud.
Renovación y divulgación de nuevas alianzas Renovación y divulgación de nuevas alianzas Renovación y divulgación de nuevas alianzas Renovación y divulgación de nuevas alianzas 

Ferias (Educativa, Ahorro, Vivienda,

empredimiento entre otros)

Ferias (Educativa, Ahorro, Vivienda, 

empredimiento entre otros)

Ferias (Educativa, Ahorro, Vivienda, 

empredimiento entre otros)
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Transformación Digital Transformación Digital Talleres aplicaciones tecnológicas Talleres aplicaciones tecnológicas Talleres aplicaciones tecnológicas Talleres aplicaciones tecnológicas 

TOTAL DE ACTIVIDADES X TRIM 20 25 24 24

TOTAL DE ACTIVIDADES

Fecha de aprobación: Comité institucional de Enero 11 de 2022

Elaborado por: Diego Alejandro Aguirre Román- Contratista 

Revisó: Juan Fernando Arroyo - Profesional Especializado
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CLIMA, CULTURA Y GESTIÓN DEL 

CAMBIO ORGANIZACIONAL

Aprobó: Diego Julián Jones Navas - Asesor de Talento Humano (E)

ACTIVIDADES POR TRIMESTRE / 

ANUAL 93
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COORDINACIÓN 

INTERINSTITUCIONAL

Recursos Totales  $                 526.759.869 


